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Inleiding 

Er zijn jeugdigen die (tijdelijk) niet meer thuis kunnen wonen en die een veilige en 
stabiele verblijfsplek nodig hebben, al dan niet in combinatie met begeleiding en/ of 
behandeling. Voor deze groep jeugdigen heeft de regio Westfriesland segment V 
ingericht, ook wel jeugdhulp met verblijf. Jeugdhulp met verblijf betreft altijd 24-uurs 
verblijf en bestaat uit de volgende vijf (5) percelen: 
 
1) Pleegzorg 
2) Gezinshuizen 
3) Verblijf zonder behandeling 
4) Verblijf met behandeling 
5) Kortdurend verblijf 
 
Ieder perceel bestaat uit verschillende verblijfsproducten, al dan niet met verschillende 
intensiteiten. In de hoofdstukken 2 tot en met 6 worden de percelen en verblijfsproducten 
nader gespecificeerd. 
 
Doelgroep 
Bij jeugdhulp met verblijf gaat het veelal om jeugdigen met (complexe) eigen 
problematiek, vaak in combinatie met ouders die zich (ernstig) onmachtig voelen in het 
ouderschap, vaak als gevolg van complexe (eigen) problematiek bij (één van de) ouders. 
De jeugdige kan als gevolg van bovenstaande (tijdelijk) niet meer in het eigen gezin 
wonen, waardoor de jeugdige voor kortere of voor langere tijd is aangewezen op een 
vorm van 24-uursverblijf. 
 
Uitgangspunten  
Het plaatsen van een jeugdige in een pleeggezin is voorliggend op de andere 
verblijfsvormen. Wanneer een pleeggezin niet (langer) passend is, is een gezinsgerichte 
verblijfssetting, zoals een gezinshuis, voorliggend. Op het moment dat ook deze 
verblijfsvorm niet passend is kan er gekeken worden naar zwaardere verblijfsvormen.  
 
Voor alle jeugdigen in verblijf is het streven dat zij kunnen terugkeren naar het eigen 
gezin, netwerk of uitstromen richting zelfstandig wonen.   
 

1. Algemeen 

▪ De verblijfsproducten zijn integraal opgebouwd; dit betekent dat de begeleiding en/ of 
behandeling die op de verblijfslocatie wordt geboden, is opgenomen in de opbouw 
van het tarief. Enkel wanneer de inzet van (hoog) specialistische jeugdhulp 
aantoonbaar geen onderdeel is van de geboden begeleiding en/ of behandeling op de 
verblijfslocatie, is het mogelijk dat een Jeugdhulpaanbieder een aanvullende 
toewijzing vanuit specialistische jeugdhulp -segment B- of hoog specialistische 
jeugdhulp -segment C- ontvangt. 

▪ In de productbeschrijving wordt per verblijfsproduct ingegaan op de maximale 
groepsgrootte. Dit is ten behoeve van de opbouw van het tarief gebaseerd op één 
groep. In de praktijk kan het voorkomen dat er op een locatie meerdere groepen zijn 
of dat deze groepen wisselen in samenstelling. Het totaal aantal kinderen per locatie 
kan dus afwijken van de in deze productbeschrijving opgenomen aantallen.  

▪ Voor de percelen pleegzorg en gezinshuizen geldt dat de doelgroep 0-21 jaar is of tot 
23 jaar wanneer er sprake is van jeugdhulp vanuit de ‘verlengde jeugdwet’. 
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▪ Voor de percelen verblijf zonder behandeling, verblijf met behandeling en kortdurend 
verblijf geldt dat de doelgroep 0-18 jaar is of tot 23 jaar wanneer er sprake is van 
jeugdhulp vanuit de ‘verlengde jeugdwet’. 
 

2. Perceel pleegzorg 

Pleegzorg is een gezinsvervangende/ gezinsondersteunende verblijfsvorm, waarbij de 
jeugdige door één of meerdere pleegouders tijdelijk of structureel wordt opgevoed en 
verzorgd.  Er wordt onderscheid gemaakt tussen informele en formele pleegzorg. Bij 
informele pleegzorg is er geen tussenkomst en bemoeienis van een pleegzorgaanbieder, 
hier is geen beschikking voor nodig. Bij formele pleegzorg is dit wel het geval. De 
productspecificaties in deze paragraaf richten zich op formele pleegzorg. Onderdeel van 
de inzet van pleegzorg is professionele ondersteuning voor het pleegkind en de 
(pleeg)ouders. 
 
Het perceel Pleegzorg bestaat uit twee (2) producten: 
▪ Deeltijdpleegzorg 
▪ Voltijdpleegzorg1 

De inhoudelijke omschrijving van de pleegzorgproducten en de administratieve 
processen zijn op hoofdlijnen gebaseerd op de landelijke handreiking Tarifering en Inkoop 
Pleegzorg 20232.  

 

2.1 Doelgroep 

Jeugdigen van 0 tot 21 jaar voor wie thuis wonen tijdelijk of voor langere tijd niet meer 
mogelijk is. 
 

2.3 Voltijdpleegzorg 

Product Voltijdpleegzorg 
  

Productomschrijving Wanneer de jeugdige zeven (7) etmalen per week in een 
pleeggezin verblijft is er sprake van voltijdpleegzorg  
 
Crisispleegzorg: 
Crisispleegzorg wordt ingezet in die situatie waarbij de 
(opvoed)situatie dusdanig onveilig is dat de jeugdige per direct 
elders geplaatst dient te worden, en er geen mogelijkheid is tot 
plaatsing in het eigen netwerk. De jeugdige kan dan tijdelijk, 
voor maximaal vier (4) weken, verblijven bij een 
crisispleeggezin. Indien de situatie daar om vraagt kan er van 
het termijn van vier (4) weken worden afgeweken.  
 
Indien er sprake is van een crisisplaatsing in een 
crisispleeggezin, dan valt dit onder voltijdpleegzorg.  
 
 
 

 
1   Crisispleegzorg valt onder voltijdpleegzorg. 
2  https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2023/06/20/handreiking-tarifering-en-inkoop-pleegzorg 

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2023/06/20/handreiking-tarifering-en-inkoop-pleegzorg
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Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  
• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is in beeld 

gebracht. 
• Jeugdige, ouder(s) en pleeggezin ontvangen begeleiding 

vanuit de pleegzorgaanbieder.  
  

 

2.4 Deeltijdpleegzorg 

Product Deeltijdpleegzorg 
  

Productomschrijving Deeltijdpleegzorg is voor jeugdigen die niet volledig meer thuis 
kunnen wonen. De jeugdige woont zes (6) of minder etmalen 
per week in een pleeggezin.  
  

Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen 
• Een voltijd uithuisplaatsing wordt voorkomen. 
• Jeugdige, ouder(s) en pleeggezin ontvangen begeleiding 

vanuit de pleegzorgaanbieder.  
• De draagkracht en draaglast van (pleeg)ouder(s) is 

gestabiliseerd/ hersteld.  
  

 

2.5 Bouwstenen tarief 

De landelijke handreiking Tarifering en Inkoop Pleegzorg (2023) is de basis voor de 
opbouw van de tarieven en regeling bijzondere kosten. De handreiking is gebruikt als 
richtlijn voor het perceel pleegzorg.  
 
Het tarief is opgebouwd uit twee (2) bouwstenen: 
1) een vergoeding voor de pleegouder(s);  
2) een vergoeding voor de pleegzorgaanbieder.  

De vergoeding voor de pleegouder(s) is wettelijk bepaald. Deze bestaat uit een 
basisbedrag en toeslagen. De vergoeding aan de pleegzorgaanbieder bestaat uit twee (2) 
onderdelen, de werkzaamheden die de pleegzorgaanbieder uitvoert in het kader van 
pleegzorg én de regeling bijzondere kosten pleegzorg. De inhoud en opbouw van deze 
vergoedingen zijn openomen in de landelijke handreiking Tarifering en Inkoop Pleegzorg 
(2023).  
 

2.5.1 Wat valt niet onder het tarief pleegzorg 

Onderstaand een schematische weergave van wat er wel en niet onder het tarief 
pleegzorg valt. Onder de tabel wordt per categorie een toelichting geboden vanuit de 
handreiking. Waar ‘zie nadere toelichting staat’ is het casusafhankelijk.  
 

 Categorie  Aanvullende toewijzing  
1. Deskundigheidsbevordering pleegouders          X 
2. Versterken v/d start pleegzorgplaatsing          X 
3. Diagnostiek voor de jeugdige ✓  
4. Therapie voor de jeugdige  ✓  
5. Respijtplek in de vorm van deeltijdpleegzorg  ✓  
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6. Jeugdhulp op maat          *  zie nadere toelichting 
7. Hulp aan ouder(s)          *  zie nadere toelichting 
8. Intensieve, perspectiefbepaling  ✓  
9. Begeleide bezoeken          * zie nadere toelichting 
10. Versterken van de situatie in het pleeggezin          * zie nadere toelichting 
11. Gezinsbehandeling  ✓  
12. GGZ behandeling voor de jeugdige   ✓  
13. Intensieve pleegzorgbegeleiding (jeugdige)        * zie nadere toelichting 
14. Intensieve pleegzorgbegeleiding (pleegouders)        * zie nadere toelichting 

 
Nadere toelichting (op basis van de handreiking): 

1) Onder deskundigheidsbevordering worden alle activiteiten verstaan die de 
deskundigheid van personen met betrekking tot de uitoefening van een functie of 
beroep verbeteren. De deskundigheidsbevordering moet van meerwaarde zijn 
voor álle pleegouders en pleegzorgmedewerkers en wordt bij voorkeur klassikaal 
gegeven, bijvoorbeeld een training trauma sensitief handelen. Specifieke 
trainingen die gericht zijn op één pleeggezin vallen daarmee niet onder 
deskundigheidsbevordering binnen de toewijzing voor pleegzorg en vragen om 
een aparte toewijzing.  
 

2) Herhaling van een training, in het kader van deskundigheidsbevordering, valt hier 
niet onder. Vanuit de handreiking wordt aangegeven dat, bijvoorbeeld Video 
Interactie Begeleiding gericht op de hechting, ingezet kan worden om de start in 
het pleeggezin te versterken en de ingroei in het pleeggezin te bevorderen. Het is 
per jeugdige verschillend wat aan extra ondersteuning ingezet moeten worden 
om de start te versterken. Dit is aan de Pleegzorgaanbieder en valt onder het 
reguliere pleegzorgtarief.  
 

3) Diagnostiek valt buiten de scope van pleegzorg en het pleegzorgtarief.  
 

4) Therapie valt buiten de scope van pleegzorg en het pleegzorgtarief.  
 

5) Respijtzorg (ontlasting van het pleeggezin) valt buiten de scope van pleegzorg en 
het pleegzorgtarief. Hiervoor kan in overleg met de lokale toegang een 
aanvullende toewijzing worden gegeven. 
 

6) Bij zogeheten ’life events’ kan het gedrag van een pleegkind tijdelijk veranderen, 
waardoor er gedrag- en/of ontwikkelingsproblemen ontstaan. Voorbeelden van 
dergelijke gebeurtenissen zijn: 
▪ Het kind heeft de overgang naar het kinderdagverblijf of een gastouder; 
▪ Het kind heeft de overgang naar de basisschool; 
▪ Het kind heeft de overgang naar de middelbare school; 
▪ Het kind heeft verschillende schoolactiviteiten/uitstapjes; 
▪ Het kind heeft een wissel van de ene school naar de andere school; 
▪ Het kind heeft bezoekmomenten met zijn/haar biologische familie; 
▪ Het kind gaat dagjes weg; 
▪ Het kind gaat op vakantie; 
▪ Het kind of een familielid is jarig; 
▪ Het kind gaat voor het eerst sporten/ deelnemen aan een sociale activiteit; 
▪ Het kind viert verschillende feestdagen (Carnaval, Pasen, Koningsdag, Sint- 

Maarten, Halloween, Sinterklaas, Kerstmis en Ramadan); 
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▪ Het kind viert Vaderdag en Moederdag; 
▪ Het kind heeft te maken het overlijden van een familielid, vriend(in) of huisdier; 
▪ Het kind heeft liefdesverdriet. 
 
De Gemeente verwacht dat de pleegzorgaanbieder in dergelijke situaties wanneer 
nodig tijdelijk meer inzet pleegt. Er kan dan meer dan eenmaal in de zes (6) weken 
begeleiding vanuit de pleegzorgbegeleider worden geboden.  
 
In de volgende gevallen overlegt de pleegzorgaanbieder met de lokale toegang: 
▪ Wanneer er na drie (3) maanden geen verbetering optreedt in het gedrag en er 

intensievere begeleiding nodig is. In overleg met de lokale toegang kan een 
aanvullende toewijzing worden aangevraagd voor het intensiever begeleiden 
van de jeugdige (zie ook 13.). 

▪ Als op voorhand al duidelijk is dat bepaalde ‘life events’ voor structurele 
problemen zorgen.  De pleegzorgaanbieder  moet aantonen dat zij reeds 
intensievere inzet heeft gepleegd en daarmee aan het termijn van drie (3) 
maanden heeft voldaan. 
 

7) Hulp aan ouder(s)/ verzorger(s) vindt plaats wanneer het kind terug naar huis gaat 
of van voltijdpleegzorg naar deeltijdpleegzorg gaat. In basis wordt dit geboden 
door de pleegzorgaanbieder. Indien er aanvullende begeleiding nodig is, 
bijvoorbeeld opvoedondersteuning, dan treedt de jeugdhulpaanbieder in overleg 
met de lokale toegang voor een aanvullende toewijzing. Ook hulp aan ouders bij 
het accepteren van de uithuisplaatsing van de jeugdige kan middels een 
aanvullende toewijzing worden aangevraagd.  
 

8) Dit kan gezien worden als een ‘terug-naar-huis-onderzoek’. Hiervoor kan in overleg 
met de lokale toegang een aanvullende toewijzing worden aangevraagd. 
Observeren en begeleiden van omgangsbezoeken is een onderdeel van het 
onderzoek. Er kan geen aparte toewijzing worden aangevraagd voor begeleide 
omgang.  
 

9) In die situaties waarbij er vanuit het voorveld -segment A- geen mogelijkheid is tot 
begeleide omgang en er structurele begeleiding noodzakelijk is, kan er in overleg 
met de lokale toegang een aanvullende toewijzing worden aangevraagd. 
Gedurende een Terug-naar-huis-onderzoek is het observeren en begeleiden van 
bezoeken een onderdeel van het onderzoek. Er kan geen aparte toewijzing worden 
aangevraagd voor begeleide omgang.  
 

10) Voor het versterken van de situatie in een pleeggezin kan, in overleg met de 
toegang, een aanvullende toewijzing worden aangevraagd. De interventie dient 
wel te voldoen aan de NJI richtlijnen voor pleegzorg. De interventie is gericht op 
het pleegzin en is  ter voorkoming van een breakdown. Wanneer de interventie 
niet practice based of evidence based is, dient de pleegzorgaanbieder de inzet te 
motiveren. Het kan voorkomen dat een behandelmethodiek groepsgericht wordt 
aangeboden, maar niet valt onder deskundigheidsbevordering ook dan moet er 
overleg plaatsvinden met de lokale toegang.   
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11) Gezinsbehandeling valt buiten de scope van pleegzorg en het pleegzorgtarief.  
 

12) GGZ behandeling aan de jeugdige valt buiten de scope van pleegzorg en het 
pleegzorgtarief.  
 

13) Intensieve pleegzorgbegeleiding aan de jeugdige kan voorkomen bij structurele 
gedrags- en of ontwikkelingsproblemen. Wanneer er sprake is van aanhoudende 
problemen, langer dan drie (3) maanden kan er een aanvullende toewijzing 
worden aangevraagd.  
 

14) Intensievere pleegzorgbegeleiding aan pleegouders kan voorkomen bij 
aanhoudende problemen bij pleegouders. Het gaat dan bijvoorbeeld om ziekte, 
psychische problemen of een dreigende scheiding van pleegouders. In overleg 
met de lokale toegang kan een aanvullende toewijzing worden aangevraagd.   
 

3. Perceel gezinshuizen 

Een gezinshuis is een vorm van jeugdhulp met verblijf, welke wordt georganiseerd vanuit 
een natuurlijk gezinssysteem. De gezinshuisouders bieden volgens het 24x7 principe 
opvoeding, ondersteuning en zorg aan bij hen in huis geplaatste jeugdigen die tijdelijk of 
langdurig zijn aangewezen op professionele hulpverlening, als gevolg van beschadigende 
ervaringen en/of kind eigen problematiek. In een gezinshuis woont een jeugdige bij één 
of twee gezinshuisouders, die vier (4) tot zes (6) kinderen een thuis bieden.  
 

3.1 Doelgroep  

Een gezinshuis is voor jeugdigen in de leeftijd van 0 tot 21 jaar waarbij er in de 
thuissituatie geen veilige omgeving geboden kan worden om in op te groeien. Er is 
sprake van dusdanige opvoedproblematiek dat (volledig) thuis in eigen gezin wonen 
tijdelijk, of voor langere termijn, niet mogelijk en/of wenselijk is. Verblijf in een gezinshuis 
wordt ingezet wanneer pleegzorg wegens kind-eigen problematiek niet passend is. De 
jeugdige is aangewezen op een professioneel opvoeder.  
 
Gezinshuiszorg is geclassificeerd in drie (3) intensiteiten: 
 
1) Gezinshuis – laag  
2) Gezinshuis – midden 
3) Gezinshuis – hoog  

Het bepalen van de intensiteit geschiedt op basis van de hulpvraag, problematiek en 
ondersteuningsbehoefte van de jeugdige in combinatie met de expertise en maximale 
groepsgrootte van het gezinshuis.  

 

3.2 Kenmerken gezinshuizen 

▪ In een gezinshuis is ten minste één van de gezinshuisouders professioneel opvoeder.  
▪ Er is sprake van zowel gezinsgerichte als professionele ondersteuning in de opvoeding. 
▪ Jeugdigen die in een gezinshuis geplaatst worden zijn onderdeel van het bredere 

netwerk waar het gezinshuis is ingebed en horen er daardoor bij (inclusie).  
▪ Het gezinshuis wordt ondersteund door een stabiel multidisciplinair team van 

hulpverleners. 
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▪ Het gezin van herkomst en andere belangrijke personen in het leven van de jeugdige 
blijven een rol spelen in het leven van de jeugdige. 

▪ Een slaapkamer/ bed van een gezinshuisjeugdige wordt niet gebruikt voor andere 
zorgvormen of doeleinden, zoals het aanbieden van logeerplekken. De Gemeente 
heeft de visie dat een gezinshuiskind een veilig en stabiele opvoedomgeving dient te 
hebben, waarbij de jeugdige een eigen kamer/ plek heeft.  
 

3.3 Gezinshuis laag 

Product Gezinshuis laag  
Grondslag Psychische, sociale, emotionele of somatische klachten in lichte 

mate aanwezig.  
 

Productomschrijving Er is behoefte aan begeleiding en verzorging in het dagelijks 
leven. Er zijn geen complexe opvoedvragen en de kind-eigen 
problematiek is beperkt. De jeugdige gaat overdag naar 
(speciaal) onderwijs en/of dagbesteding. 
 

Groepsgrootte Het totaal aantal kinderen woonachtig in het gezinshuis is niet 
groter dan acht (8), waarvan maximaal zes (6)3 
gezinshuiskinderen. 
 
Eigen kinderen van de gezinshuisouder(s) die boven de 18 jaar 
zijn worden niet meegeteld in de maximale groepsgrootte.   
 

Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  
• Er is sprake van een veilige en geborgen plaats in het 

gezinsverband. 
• Zwaardere vormen van jeugdhulp met verblijf worden 

voorkomen. 
• Gezinshuisouder(s) en ouder(s) werken, zoveel als mogelijk, 

intensief samen in de opvoeding. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  
• Ouders beslissen, waar mogelijk, mee over verschillende 

aspecten van de opvoeding en de toekomst van de 
jeugdige. Er wordt, waar kan, toegewerkt naar een plaatsing 
terug naar gezin van herkomst, een (netwerk)pleeggezin of 
zelfstandig wonen.  

• Wanneer geen van deze opties haalbaar blijken, wordt er 
ingezet op een zo stabiel mogelijke leefsituatie.  

• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is duidelijk.  
  

Functiemix 100 % HBO 
 

 
 
 
 
 

 
3 Indien de groepsgrootte hoger is dan het genoemde maximum geldt, conform de kwaliteitscriteria   

  gezinshuizen, ‘pas toe of leg uit’. De Jeugdhulpaanbieder neemt hierover contact op met de Gemeente als  

  opdrachtgever.  
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3.4 Gezinshuis midden 

Product Gezinshuis – midden  
Grondslag Psychische, sociale, emotionele of somatische klachten in meer 

dan gemiddelde mate aanwezig. Dit kan gepaard gaan met 
gedrag- en/of ontwikkelingsproblemen. De problematiek 
beïnvloedt het alledaags functioneren van de jeugdige. 
 

Productomschrijving De ondersteuningsbehoefte van de jeugdige is intensief van 
aard. Er is behoefte aan begeleiding en verzorging in het 
alledaags leven. Er is sprake gedrag- en/of 
ontwikkelingsproblemen. Het omgaan hiermee vraagt om 
bijzondere opvoedvaardigheden die verder gaan dan de 
‘alledaagse’ opvoedingsvaardigheden. Dit vergt extra aandacht 
en professionele vaardigheden van gezinshuisouders.  
 
De jeugdige gaat overdag naar (speciaal) onderwijs en/of 
dagbesteding. 
 

Groepsgrootte Het totaal aantal kinderen woonachtig in het gezinshuis is niet 
groter dan acht (8), waarvan maximaal vijf (5)4 
gezinshuiskinderen.  
 
Eigen kinderen van de gezinshuisouder(s) die boven de 18 jaar 
zijn worden niet meegeteld in de maximale groepsgrootte.   
 

Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  
• De ontwikkelings- en gedragsproblemen zijn verminderd. 
• Er is sprake van een veilige en geborgen plaats in het 

gezinsverband. 
• Zwaardere vormen van jeugdhulp met verblijf worden 

voorkomen. 
• Gezinshuisouder(s) en ouder(s) werken, zoveel als mogelijk, 

intensief samen in de opvoeding. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  
• Ouders beslissen, waar mogelijk, mee over verschillende 

aspecten van de opvoeding en de toekomst van de 
jeugdige.  

• Er wordt, waar kan, toegewerkt naar een plaatsing terug 
naar gezin van herkomst, een (netwerk)pleeggezin of 
zelfstandig wonen.  

• Wanneer geen van deze opties haalbaar blijken, wordt er 
ingezet op een zo stabiel mogelijke leefsituatie.  

• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is duidelijk.  
  

Functiemix 100 % HBO 
 

 

 
4 Indien de groepsgrootte hoger is dan het genoemde maximum geldt, conform de kwaliteitscriteria       

  gezinshuizen, ‘pas toe of leg uit’. De Jeugdhulpaanbieder neemt hierover contact op met de Gemeente als  

  opdrachtgever. 
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3.5 Gezinshuis hoog 

Product Gezinshuis – hoog   
Grondslag Psychische, sociale, emotionele of somatische klachten in hoge 

mate aanwezig. Dit gaat gepaard met gedrag- en/of 
ontwikkelingsproblemen. De problematiek beïnvloedt het 
alledaags functioneren van de jeugdige in hoge mate.  
 

Productomschrijving De ondersteuningsbehoefte van de jeugdige is intensief en 
complex van aard. Er is behoefte aan begeleiding en verzorging 
in het alledaags leven. Er is sprake complexe gedrag- en/of 
ontwikkelingsproblemen als gevolg van kind-eigen 
problematiek. Dit kenmerkt zich onder andere door hoge(re) 
risico’s en behoeften, en lage(re) responsiviteit naar de 
omgeving.   
Vaak ontbreken essentiële vaardigheden, zoals zelfzorg, 
zelfredzaamheid en het reguleren van sociale agressie, en zijn 
er uitdagingen op diverse levensgebieden. 
 
Het omgaan hiermee vraagt om bijzondere 
opvoedvaardigheden die verder gaan dan de ‘alledaagse’ 
opvoedingsvaardigheden. Dit vergt extra aandacht en 
professionele vaardigheden van gezinshuisouders. 
 
De jeugdige gaat overdag naar (speciaal) onderwijs en/of 
dagbesteding. 
 

Groepsgrootte Het totaal aantal kinderen woonachtig in het gezinshuis is niet 
groter dan acht (8), waarvan maximaal vier (4)5 
gezinshuiskinderen. 
 
Eigen kinderen van de gezinshuisouder(s) die boven de 18 jaar 
zijn worden niet meegeteld in de maximale groepsgrootte.   
 

Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  
• De ontwikkelings- en gedragsproblemen zijn verminderd. 
• De lijdensdruk van de jeugdige is sterk verminderd, hij voelt 

zich prettig in zijn leefomgeving. 
• Er is sprake van een veilige en geborgen plaats in het 

gezinsverband. 
• Zwaardere vormen van jeugdhulp met verblijf worden 

voorkomen. 
• Gezinshuisouder(s) en ouder(s) werken, zoveel als mogelijk, 

intensief samen in de opvoeding. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  
• Ouders beslissen, waar mogelijk, mee over verschillende 

aspecten van de opvoeding en de toekomst van de 
jeugdige.  

 
4 Indien de groepsgrootte hoger is dan het genoemde maximum geldt, conform de kwaliteitscriteria   

  gezinshuizen, ‘pas toe of leg uit’. De Jeugdhulpaanbieder neemt hierover contact op met de Gemeente als  

  opdrachtgever. 
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• Er wordt, waar kan, toegewerkt naar een plaatsing terug 
naar gezin van herkomst, een (netwerk)pleeggezin of 
zelfstandig wonen.  

• Wanneer geen van deze opties haalbaar blijken, wordt er 
ingezet op een zo stabiel mogelijke leefsituatie.  

• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is duidelijk.  
  

Functiemix 100 % HBO 
 

 

4. Perceel verblijf zonder behandeling 

Verblijf zonder behandeling betreft een combinatie van wonen met 24 uur per dag 
beschikbare specialistische begeleiding. Verblijf zonder behandeling richt zich in basis op 
begeleiding, persoonlijke verzorging en dagelijkse activiteiten passend bij het verblijf. 
 
Verblijf zonder behandeling kent twee (2) productgroepen: 
1) Woon- en leefgroep 
2) Begeleid wonen;  

▪ Ouder-kind zorg 
▪ Kamertraining/zelfstandigheidstraject 

 

4.1 Woon- en leefgroep 

Product Woon- en leefgroep  
Grondslag Opvoedvragen als gevolg van psychosociale, gedrag- en/ of 

ontwikkelingsproblemen en/of een (licht) verstandelijke 
beperking.  
 

Productomschrijving In een woon- en leefgroep ontvangen jeugdigen met 
psychosociale-, gedragsproblemen en/of een (lichte) 
verstandelijke beperking ondersteuning en begeleiding. Een 
woon-leefgroep biedt een pedagogisch leefklimaat, waarin 
zorg, dagelijkse opvoeding en begeleiding centraal staan.  
 
De focus in de opvoeding en begeleiding ligt op het creëren 
van structuur en veiligheid. De mate van zelfstandigheid van de 
jeugdige varieert, met begeleiding op aanvraag en naar 
behoefte. De problematiek van de jeugdigen is zichtbaar in het 
dagelijks leven en zorgt voor problemen op verschillende 
leefgebieden. Het gedrag is goed beïnvloedbaar en de 
jeugdigen zijn ontvankelijk voor begeleiding. 
Begeleidende zorg en structureel toezicht zijn vereist met 
betrekking tot de activiteiten van het dagelijks leven.  
De plaatsing is, over het algemeen, tijdelijk van aard.  
  

Doelgroep Jeugdigen in de leeftijd tot 18 jaar met een opvoedvraag als 
gevolg van psychosociale-, gedragsproblemen en/of een (lichte) 
verstandelijke beperking. De jeugdige komt, om inhoudelijke 
redenen, niet in aanmerking voor plaatsing in een pleeggezin, 
gezinshuis of binnen het eigen netwerk. Het kind is (nog) niet 
(volledig) in staat om in een gezinsstructuur te functioneren.   
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Kenmerken • Er is professionele begeleiding en toezicht aanwezig om de 
jeugdige te ondersteunen bij dagelijkse activiteiten, 
opvoeding en persoonlijke ontwikkeling; 

• Er worden groepsactiviteiten aangeboden die gericht zijn 
op zowel educatie als ontspanning, om de ontwikkeling van 
de jeugdige op verschillende gebieden te bevorderen; 

• Naast groepsactiviteiten ontvangt de jeugdige vaak ook 
individuele begeleiding om in specifieke behoeften te 
voorzien en aan doelen te werken; 

• Er wordt, waar mogelijk, samengewerkt met ouders, 
familieleden en onderwijs/ dagbesteding om de 
betrokkenheid van het ondersteuningssysteem te 
bevorderen. 

• De jeugdige gaat overdag naar (speciaal) onderwijs en/of 
dagbesteding. 

• Slaapwacht aanwezig. 
  

Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  
• De ontwikkelings- en gedragsproblemen zijn verminderd. 
• Jeugdige is in staat om zo zelfstandig mogelijk en/of in 

gezinsverband te leven. 
• Jeugdige wordt voorbereidt op terugkeer naar huis, of 
• Jeugdige wordt voorbereidt op zelfstandig wonen. 
• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is duidelijk.  
  

Groepsgrootte Maximaal 6 jeugdigen per groep. 
  

Functiemix MBO+  HBO HBO+ HBO/WO  
 20% 70& 5% 5%  

 
 

4.2 Begeleid wonen | Ouder-kind zorg 

Product Ouder-kind zorg 
  

Productomschrijving Ouder-kind zorg wordt geboden in een groepsgerichte  
woonsetting met meerdere ouders, waarbij er sprake is van 24-
uurs begeleiding.  
Er wordt intensief gewerkt aan het opbouwen van een band 
tussen ouder en kind (hechting). De ouder leert 
basisvaardigheden in opvoeding en verzorging, leert structuur 
aan te brengen in het eigen leven en dat van het kind en wordt 
begeleid richting zelfstandigheid.   
 
Ouder-kind zorg kan ook ingezet worden vanuit andere 
wetgeving, zoals de Wmo waaronder Wonen met 
Ondersteuning. De lokale toegang neemt hierover het besluit 
en gebruikt hiervoor het afwegingskader6. 
  

Doelgroep Ouder(s) met in ieder geval één jeugdige in de leeftijd van 0 tot 
4 jaar oud. De ouder voorziet onvoldoende in stabiliteit en 
veiligheid aan de jeugdige op verschillende leefdomeinen. Het 

 
6 Afwegingskader wordt in 2024 ontwikkeld tijdens de implementatiefase. 
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gaat hierbij om de noodzakelijke verzorging en opvoeding. Er is 
sprake van té weinig netwerkondersteuning om dit te 
compenseren.  
De verwachting is dat de ouder(s) op relatief korte termijn (na 
een maximale toewijzing van achttien (18) maanden), zonder 
24-uurs begeleiding, zelfstandig of met ambulante 
ondersteuning de verzorging en opvoeding van de jeugdige 
aan kunnen.  
  

Kenmerken • Er is professionele begeleiding en toezicht aanwezig om de 
ouder te ondersteunen bij de verzorging en opvoeding van 
de jeugdige(n). 

• De ouder(s) op de verblijfslocatie leren van elkaar. 
• Er worden groepsactiviteiten aangeboden die gericht zijn 

op zowel educatie als ontspanning. 
• Er wordt, waar mogelijk, gewerkt aan 

netwerkondersteuning voor de ouder(s) en jeugdige(n) 
• Slaapwacht aanwezig. 

 
Resultaat • Er is sprake van een verbeterde hechtingsrelatie tussen 

ouder(s) en jeugdige. 
• De ouder(s) is/zijn in staat de jeugdige een veilig opvoed- en 

opgroeiklimaat te bieden. 
• De opvoedvaardigheden van de ouder(s) zijn in kaart 

gebracht. 
• De opvoedvaardigheden van de ouder(s) zijn vergroot.  
• Er is een passende vervolgplek na uitstroom uit het ouder-

kindhuis.  
• Er is een integraal plan voor huisvesting en begeleiding. 

  
Groepsgrootte Maximaal 6 ouders met één of meerdere kinderen. 

  
Functiemix MBO+  HBO HBO+ HBO/WO  
 20% 70& 5% 5%  

 
 

4.3 Begeleid wonen | Kamertraining/zelfstandigheidstraject 

Product Kamertraining/zelfstandigheidstraject 
  

Productomschrijving Kamertraining/ zelfstandigheidstrajecten zijn gericht op het 
bieden van begeleiding. Daarbij staat het bevorderen van de 
zelfstandigheid van de jeugdige centraal door het aanleren van 
vaardigheden. 
 
De jeugdige verblijft in groep of appartement/ kamer. Er wordt 
een gestructureerde omgeving geboden. De jeugdige leert 
veelal praktische vaardigheden, zoals plannen en uitvoeren van 
huishoudelijke taken, het beheren van financiën, persoonlijke 
hygiëne en kookvaardigheden.  
  

Doelgroep Jeugdigen van 16-18 jaar wiens ondersteuningsbehoefte veelal 
betrekking heeft op lichte toezicht. De jeugdige heeft matige 
beperkingen, vaak als gevolg van kind-eigen problematiek. 
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Daarnaast speelt er systeemproblematiek waardoor een 
jeugdige niet thuis kan wonen. 
  

Kenmerken • De begeleiding is gericht op het vergroten van de 
zelfstandigheid 

• De begeleiding is gericht op het vergroten van de 
vaardigheden in het maatschappelijk participeren. 

• De begeleiding omvat aspecten waaronder het zoeken naar 
passend werk/ dagbesteding, het vinden van geschikte 
huisvesting en het (verder) opbouwen van een sociaal 
netwerk. 

• Begeleiding is 24 uur per dag op afroep beschikbaar. 
• Jeugdige gaat overdag naar (speciaal) onderwijs en/of 

dagbesteding. 
• Slaapwacht aanwezig 

  
Resultaat • Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen.  

• Jeugdige is in staat zo zelfstandig mogelijk te wonen en 
leven  

• Jeugdige heeft praktische vaardigheden eigen gemaakt om 
zo zelfstandig mogelijk te wonen.  

• Jeugdige heeft een steunend netwerk, en het netwerk is 
versterkt. 

• Het toekomstperspectief voor de jeugdige is in beeld 
gebracht. 
  

Groepsgrootte Maximaal 8 jeugdigen in een groep 
  

Functiemix 
 

MBO MBO+  HBO HBO+ HBO/W
O 

WO 

 
 

40% - 50% - - 10% 

 
 

5. Perceel verblijf met behandeling  

Verblijf met behandeling betreft 24-uursverblijf met behandeling op locatie. Het gaat om 
specifiek verblijf waarbij de behandeling inherent verbonden is aan de verblijfsplaatsing. 
De behandeling is hierbij een vast en integraal onderdeel van het verblijf en het 
bijbehorende tarief. 
 
De behandeling wordt vastgelegd in een behandelplan. Er wordt doelmatig gewerkt aan 
het verminderen van de psychiatrische problematiek en/of gedragsproblematiek. De 
behandelingen omvatten evidence based en practice based methodieken. Er is sprake 
van multidisciplinaire inzet.  
 
Verblijf met behandeling is onderverdeeld in twee (2) producten: 
1)  Jeugd-GGZ Kliniek 
2)  Behandelgroep 

In de opbouw van beide producten is uitgegaan dat jeugdigen gedurende de week 
meerdere dagen een daginvulling hebben, die los staat van de verblijfslocatie. Hierbij kan 
gedacht worden aan (speciaal) onderwijs, dagbesteding of werk.  
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Op het moment dat een jeugdige structureel geen daginvulling heeft buiten de 
verblijfslocatie om, dient hierover afstemming plaats te vinden met de lokale toegang van 
de gemeente. In uitzonderingsgevallen kan er dan een aanvullende toewijzing worden 
afgegeven voor een product dagbesteding binnen specialistische jeugdhulp -segment B- 
of een component dagbesteding binnen hoog specialistische jeugdhulp -segment C-.  
   

5.1 Jeugd-GGZ kliniek 

Product Jeugd-GGZ Kliniek 
  

Grondslag Psychische en psychiatrische problematiek. 
 

Productomschrijving Een Jeugd-GGZ kliniek is een vorm van residentiële zorg waar 
gespecialiseerde zorg en behandeling wordt geboden voor 
jeugdigen met ernstige en complexe psychische en 
psychiatrische problemen. Een Jeugd-GGZ kliniek is ingericht 
op (kortdurende) opname met intensieve zorg en behandeling. 
 
De klinieken kunnen verschillende afdelingen hebben, elk 
gespecialiseerd in de behandeling van specifieke 
aandoeningen, zoals depressie, verslaving, angststoornissen, 
bipolaire stoornis of eetstoornissen.  
 
De behandeling in een Jeugd-GGZ kliniek kan bestaan uit 
medicatie, individuele therapie, groepstherapie, gezinstherapie 
en andere behandelvormen, afhankelijk van de zorgvraag van 
de jeugdige.  
  

Doelgroep Jeugdige van 0 tot 18 jaar met een ernstige verstoring in 
functioneren als gevolg van psychische en/of psychiatrische 
aandoeningen. De jeugdige bevindt zich in een situatie waarin 
intensieve hoog specialistische zorg en toezicht noodzakelijk is, 
met intensieve dagelijkse begeleiding, behandeling en  
dagstructurering.  
  

Kenmerken • De behandeling wordt geboden aan de hand van een 
individueel behandelplan die opgesteld is op basis van 
specifieke behoeften, symptomen (en/of diagnoses) en 
doelen van/voor de jeugdige en gezin.  

• Er is sprake van een therapeutisch klimaat, waarbij de 
nadruk ligt op structuur en veiligheid. 

• Interventies zijn gericht op het beïnvloeden en verminderen 
van de psychische of psychiatrische symptomen van de 
jeugdige. 

• De interventies zijn gericht op het stimuleren van de 
ontwikkeling van de jeugdige. 

• De jeugdige gaat doorgaans naar een (speciaal) onderwijs 
en/of dagbesteding. 

• Er is doorgaans continu toezicht en 24-uurs zorg 
beschikbaar om te reageren op de behoeften van 
jeugdigen. 

• De kliniek biedt een veelzijdigheid aan expertise om een zo 
efficiënt mogelijke (integrale) behandeling te bieden voor 
de jeugdige. 
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• Familie en netwerk blijven, waar mogelijk, betrokken bij (en 
onderdeel van) de zorg. 

• Verwijzing geschiedt over het algemeen via de huisarts, 
psychiater of arts.  

• Klinische opname  
• Wakende wacht 

  
Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 

van de jeugdige en het bijbehorende systeem.  
• Verbeteren van de psychische gezondheid van de jeugdige. 
• Verminderen van (psychiatrische) symptomen. 
• Het ontwikkelen van vaardigheden en het bevorderen van 

een positieve gedragsverandering.  
• Herstellen of verbeteren van het functioneren in het 

dagelijks leven. 
• Jeugdige wordt, indien mogelijk, voorbereidt op terugkeer 

naar huis. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  
• Er is een toekomstperspectief voor de jeugdige. 

  
Groepsgrootte Maximaal 8 jeugdigen per groep. 

  
Functiemix 
opvoedkundig 
klimaat 

MBO+  HBO HBO+ WO WO+ WO++ AMS 

 - 60% 30% 10% 
 

- - - 

Functiemix extra 
behandeling 

- - 20% 35% 30% 10% 5% 

 
 

5.2 Behandelgroep 

Product Behandelgroep 
  

Grondslag Ernstige gedrags- en/of ontwikkelingsproblemen 
 

Productomschrijving Een behandelgroep is een vorm van residentiële zorg voor 
jeugdigen die om verschillende redenen niet thuis kunnen 
wonen of waarbij thuis wonen tijdelijk niet mogelijk is. Een 
behandelgroep richt zich op de begeleiding en behandeling 
van jongeren met diverse problematiek, zoals complexe 
gedragsproblemen en/ of ontwikkelingsproblemen. Dit is vaak 
in combinatie met problemen in de opvoedingssituatie. 
 
Op een behandelgroep verblijft de jeugdige gedurende een 
bepaalde periode, variërend van enkele weken tot enkele 
maanden, afhankelijk van de individuele behoeften en doelen 
van de jeugdige. Het doel is om hen te ondersteunen bij het 
verminderen van hun (gedrag) problemen, het ontwikkelen van 
vaardigheden en het bevorderen van een positieve 
gedragsverandering.  
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Tijdens het verblijf in de behandelgroep worden er 
verschillende methoden en interventies toegepast, zoals 
individuele therapie, groepstherapie, onderwijsondersteuning 
en activiteiten gericht op persoonlijke ontwikkeling.  
  

Doelgroep Jeugdige van 0 tot 18 jaar met een verstoring in functioneren 
als gevolg van (gedrag)problematiek op meerdere 
leefgebieden, en/of jeugdige waarbij ambulante begeleiding en 
behandeling (nog) niet het gewenste resultaat heeft gegeven. 
De jeugdige bevindt zich in een situatie waarin specialistische 
zorg en toezicht noodzakelijk is, met dagelijkse begeleiding, 
behandeling en dag structurering. 
  

Kenmerken • Interventies zijn gericht op het beïnvloeden en verminderen 
van de gedragsproblemen van de jeugdige. 

• De interventies zijn gericht op het stimuleren van de 
ontwikkeling van de jeugdige. 

• De jeugdige gaat doorgaans naar een (speciaal) onderwijs 
en/of dagbesteding. 

• De behandeling wordt geboden aan de hand van een 
individueel behandelplan die opgesteld is op basis van 
specifieke behoeften, symptomen (en/of diagnoses) en 
doelen van/voor de jeugdige en gezin.  

• Er is sprake van een therapeutisch klimaat, waarbij de 
nadruk ligt op het beïnvloeden van het gedrag, het bieden 
van structuur en veiligheid. 

• Er is doorgaans continu toezicht en 24-uurs zorg 
beschikbaar om te reageren op de behoeften van 
jeugdigen. 

• De behandelgroep biedt een veelzijdigheid aan expertise 
om een zo efficiënt mogelijke (integrale) behandeling te 
bieden voor de jeugdige. 

• Familie en netwerk blijven, waar mogelijk, betrokken bij (en 
onderdeel van) de zorg. 

  
Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 

van de jeugdige en het bijbehorende systeem.  
• Jeugdige groeit veilig op en kan zich optimaal ontwikkelen. 
• Verbeteren van het welbevinden van de jeugdige. 
• Verminderen en reguleren van gedragsproblematiek. 
• Herstellen of verbeteren van het functioneren in het 

dagelijks leven. 
• Het ontwikkelen van vaardigheden en het bevorderen van 

een positieve gedragsverandering.  
• Jeugdige wordt, indien mogelijk, voorbereidt op terugkeer 

naar huis 
• Er is een toekomstperspectief voor de jeugdige. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.   

Groepsgrootte Maximaal 8 jeugdigen. 
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Functiemix 
opvoedkundig 
klimaat 

MBO MBO+  HBO HBO+ WO WO+ WO++ 

 20% - 50% 20% 5% 5% 
 

- 

Functiemix extra 
behandeling 

- - 10% 35% 35% 15% 
 

5% 
 

 
 

6. Perceel kortdurend verblijf 

Kortdurend verblijf is in twee (2) verschillende productgroepen onderverdeeld, per 
productgroep zijn er twee intensiteiten beschikbaar: 
 
1) Logeren/respijtzorg 

▪ Logeren regulier 
▪ Logeren intensief 

2) Crisisverblijf (incl. Noodbed) 
▪ Crisisverblijf GGZ 
▪ Crisisverblijf pedagogisch 

 

Crisisverblijf 
In de opbouw van crisisverblijf is uitgegaan dat jeugdigen gedurende de week meerdere 
dagen een daginvulling hebben, die los staat van de verblijfslocatie. Hierbij kan gedacht 
worden aan (speciaal) onderwijs, dagbesteding of werk.  
 
Op het moment dat een jeugdige structureel geen daginvulling heeft buiten de 
verblijfslocatie om, dient hierover afstemming plaats te vinden met de lokale toegang van 
de gemeente. In uitzonderingsgevallen kan er dan een aanvullende toewijzing worden 
afgegeven voor een product dagbesteding binnen specialistische jeugdhulp -segment B- 
of een component dagbesteding binnen hoog specialistische jeugdhulp -segment C-.  
 
 

6.1 Logeren regulier 

Product Logeren regulier  
Grondslag Lichte gedrags- en/of ontwikkelingsproblemen en/of (licht) 

verstandelijke beperking en/of ontlasting van het 
gezinssysteem. 
 

Productomschrijving Logeren regulier betreft over het algemeen respijtzorg. Er is 
voor een deel van de week/ maand/ jaar verblijf buitenshuis 
voor de jeugdige nodig om het gezinssysteem te ontlasten.  
 
Logeren regulier is professioneel en groepsgericht. Er is een 
vaste dagstructuur voor de jeugdigen, waarbij er ruimte is voor 
mee te doen aan aangeboden groepsactiviteiten. Er is ruimte 
voor ontspanning, spel en andere activiteiten. 
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Doelgroep Jeugdige van 0-18 jaar die niet meer een volledige week/ 
maand/ jaar thuis kunnen wonen.  
 
De hulpvraag van de jeugdige is een gevolg van psychosociale-, 
gedragsproblemen en/of een (lichte) verstandelijke beperking.  
Er is sprake van een lichte beperking op het gebied van 
zelfredzaamheid, emotie regulering  of  participatie dit gaat 
vaak in combinatie met  noodzakelijke ontlasting van het 
gezinssysteem als gevolg van overbelasting en/of problematiek 
bij de ouder(s). 
 
De jeugdige heeft nauwelijks toezicht nodig en ervaart in het 
dagelijks leven weinig beperkingen. De jeugdige functioneert 
goed in een groep en doet mee aan groepsactiviteiten. De 
kind-eigen problematiek is beperkt zichtbaar en aanwezig in 
het alledaagse leven.  
 

Kenmerken • Er wordt doelgericht gewerkt aan het verminderen van de 
symptomen. 

• Het logeren wordt afgestemd op de individuele behoeften 
van de jeugdige, rekening houdend met leeftijd, 
ontwikkelingsfase en eventuele specifieke zorgbehoeften. 

• Logeren heeft, over het algemeen, een tijdelijk karakter en 
biedt een kortdurende verblijfsmogelijkheid (om het gezin 
te ontlasten). 

• Er wordt tijdens het traject actief gewerkt aan het 
afbouwen van logeren. 

• Wanneer meerdere jeugdigen uit hetzelfde gezin worden 
geplaatst, is het streefscenario dat zij in dezelfde 
logeerlocatie  worden ondergebracht.  

• Slaapwacht aanwezig 
  

Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 
van de jeugdige en alle gezinsleden.  

• Het ontwikkelen van vaardigheden en het bevorderen van 
een positieve gedragsverandering.  

• Verbeteren van het welbevinden van de jeugdige. 
• Jeugdige en het gezin ervaren rust en stabiliteit. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  

  
Groepsgrootte Maximaal 8 jeugdigen 

  
Functiemix MBO+  HBO  
 80% 20% 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pagina 21 van 24 
 

6.2 Logeren intensief 

Product Logeren intensief  
Grondslag Gedrags- en/of ontwikkelingsproblemen en/of (licht) 

verstandelijke beperking en/of ontlasting van het 
gezinssysteem. 
 

Productomschrijving Logeren intensief betreft over het algemeen respijtzorg. . Er is 
voor een deel van de week/ maand/ jaar verblijf buitenshuis 
voor de jeugdige nodig om het gezinssysteem te ontlasten. 
 
Logeren intensief is professioneel en groepsgericht. De groep is 
echter kleiner dan bij logeren regulier, waardoor er meer 
mogelijkheid tot het geven van individuele aandacht is.  
 
Er is een vaste dagstructuur voor de jeugdigen, waarbij er 
ruimte is mee te doen aan aangeboden groepsactiviteiten. Er is 
ruimte voor ontspanning, spel en andere activiteiten.  
  

Doelgroep Jeugdige van 0-18 jaar die niet meer een volledige week/ 
maand/ jaar thuis kunnen wonen.  
 
De hulpvraag van de jeugdige is een gevolg van psychosociale-, 
gedragsproblemen en/of een (lichte) verstandelijke beperking.  
Er is sprake van een beperking op het gebied van 
zelfredzaamheid, emotie regulering  of participatie.  
Daarnaast kan er sprake zijn van noodzakelijke ontlasting van 
het gezinssysteem. 
 
De jeugdige heeft (veel) toezicht nodig en ervaart in het 
dagelijks leven beperkingen als gevolg van de aanwezige kind-
eigen problematiek. De jeugdige functioneert in een groep, 
maar heeft wel sturing nodig om te participeren.  
 

Kenmerken • Aanwezige begeleiding is bekend met en opgeleid in het 
werken met jeugdigen met gedrags- en 
ontwikkelingsproblematiek. 

• Er wordt doelgericht gewerkt aan het verminderen van de 
symptomen. 

• Het logeren wordt afgestemd op de individuele behoeften 
van de jeugdige, rekening houdend met leeftijd, 
ontwikkelingsfase en eventuele specifieke zorgbehoeften. 

• Logeren heeft, over het algemeen, een tijdelijk karakter en 
biedt een kortdurende verblijfsmogelijkheid (om het gezin 
te ontlasten). 

• Er wordt tijdens het traject actief gewerkt aan het 
afbouwen van logeren. 

• Wanneer meerdere jeugdigen uit hetzelfde gezin worden 
geplaatst, is het streefscenario dat zij in dezelfde 
logeerlocatie  worden ondergebracht.  

• Slaapwacht aanwezig 
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Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 
van de jeugdige en alle gezinsleden.  

• Het ontwikkelen van vaardigheden en het bevorderen van 
een positieve gedragsverandering.  

• Verbeteren van het welbevinden van de jeugdige. 
• Jeugdige en het gezin ervaren rust en stabiliteit. 
• De draagkracht en draaglast van ouder(s) is hersteld.  

  
Groepsgrootte Maximaal 6 jeugdigen 

  
Functiemix MBO+  HBO  
 80% 20% 

 

6.3 Crisisverblijf GGZ 

Product Crisisverblijf GGZ  
Grondslag GGZ: Psychiatrische crisis bij de jeugdige 

 
Productomschrijving Crisisverblijf GGZ is een klinische opname en is gericht op het 

tijdelijk plaatsen van de jeugdige in een GGZ kliniek om zo time 
out te realiseren én de veiligheid van alle gezinsleden te 
waarborgen.  
Crisisverblijf GGZ  is kortdurend (maximaal 28 dagen), intensief 
en directief. Er wordt gewerkt aan concrete doelen en heeft een 
pragmatische benadering. Plaatsing geschiedt binnen 24 uur 
na aanmelding. 
  

Doelgroep Jeugdige van 0 tot 18 jaar met een ernstige verstoring in het 
functioneren als gevolg van psychische en/of psychiatrische 
aandoeningen. De jeugdige bevindt zich in een crisissituatie 
waarin intensieve hoog specialistische zorg en toezicht 
noodzakelijk is, met intensieve dagelijkse begeleiding, 
behandeling en dagstructurering. De jeugdige is een direct 
gevaar voor zichzelf en/of voor de omgeving. 
  

Kenmerken • De problematiek, risicofactoren, krachten/kansen en 
wensen en verwachtingen van jeugdige en gezinsleden 
worden verkend, geordend en waar mogelijk behandeld. 

• Er is sprake van in- en externaliserend gedrag die een grote 
mate van toezicht noodzakelijk maakt, mede om de 
veiligheid van de jeugdige te kunnen waarborgen. 

• Crisisverblijf is voor maximaal 28 dagen. Deze looptijd kan 
verlengd worden, mits grondig onderbouwt kan worden 
waarom alternatieven niet wenselijk/mogelijk zijn.  

• Verwijzing voor crisisopname geschiedt via een huisarts, 
psychiater of arts. 

• Wakende wacht in nacht. 
  

Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 
van de jeugdige en alle gezinsleden.  

• De veiligheid en de basisroutines (eten, slapen, naar 
school/werk gaan) van jeugdige en gezinsleden worden 
zoveel mogelijk hersteld. 

• Er wordt een veiligheidsplan opgesteld 
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• Er wordt  gewerkt aan urgente korte termijn doelen. 
• Verbeteren van het psychisch functioneren van de jeugdige. 
• De behandeling en begeleiding is gericht op het herstellen 

en aanleren van vaardigheden om soortgelijke situaties in 
de toekomst te voorkomen.  

• De jeugdige kan na interventies en behandeling verder op 
eigen kracht of met behulp van het netwerk.  

• Jeugdige en gezinsleden worden voorbereidt op terugkeer 
naar huis en/of zij worden voorbereidt op vervolghulp. 
  

Groepsgrootte Maximaal 6 jeugdigen 
  

Functiemix  MBO+  HBO HBO+ WO WO+ WO++ AMS 

 - 30% 25% 20% 10% 10% 5% 

 
 

6.4 Crisisverblijf pedagogisch  

Product Crisisverblijf pedagogisch 
  

Grondslag Ernstige gedrags- en/of ontwikkelingsproblemen bij de 
jeugdige en/of een pedagogische (opvoedkundige) crisis in de 
thuissituatie. 
 

Productbeschrijving Crisisverblijf is gericht op het tijdelijk plaatsen van de jeugdige in 
een crisisverblijfssetting om zo time out te realiseren én de 
veiligheid van alle gezinsleden te waarborgen.  
Crisisverblijf is kortdurend (maximaal 28 dagen), intensief en 
directief. Er wordt gewerkt aan concrete doelen en heeft een 
pragmatische benadering. Plaatsing geschiedt binnen 24 uur na 
aanmelding. 
 
Crisisverblijf pedagogisch betreft plaatsing in een groep of op 
een noodbed. 
  

Doelgroep Jeugdige van 0 tot 18 jaar met een verstoring in het 
functioneren als gevolg van ernstige gedrags- en/of 
ontwikkelingsproblematiek. De jeugdige bevindt zich in een 
situatie waarin plaatsing elders dan thuis, binnen 24 uur, 
noodzakelijk is als gevolg van een opvoedkundige crisis én/ of 
kind-eigen problematiek. 
 
 
  

Kenmerken • De problematiek, risicofactoren, krachten/kansen en wensen 
en verwachtingen van jeugdigen en ouders (en/of netwerk) 
worden verkend, geordend en waar mogelijk behandeld. 

• Er is sprake gedragsproblematiek die een mate van toezicht 
noodzakelijk maakt. 

• De jeugdige gaat doorgaans naar een (speciaal) onderwijs 
en/of dagbesteding. 
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• Crisisverblijf is voor maximaal 28 dagen. Deze looptijd kan 
verlengd worden, mits grondig onderbouwt kan worden 
waarom alternatieven niet wenselijk/mogelijk zijn.  

• Slaapwacht  
  

Resultaat • Waarborgen van veiligheid, het welzijn en de ontwikkeling 
van de jeugdige en gezinsleden.  

• De veiligheid en de basisroutines (eten, slapen, naar 
school/werk gaan) van jeugdige en gezinsleden worden 
zoveel mogelijk hersteld. 

• Er wordt een veiligheidsplan opgesteld. 
• Er wordt  gewerkt aan urgente korte termijn doelen. 
• Verbeteren van het functioneren van de jeugdige.  
• Jeugdige en gezinsleden worden voorbereidt op terugkeer 

naar huis en/of zij worden voorbereidt op vervolghulp. 
  

Groepsgrootte Maximaal 8 jeugdigen 
  

Functiemix  MBO+  HBO HBO+ WO  

 - 40% 40% 20% 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


